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A Modalidade #EuSoucCriativo permite:

pensamento criativo
pensamento critico ¢ colaboracao

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
Educacao para a Cidadania

Creative Problem Solving



Para quem? Com quem? Onde?

pré-escolar Ensino Superior
qualquer contexto educativo
equipas (Tribos) € acompanhados por um adulto (Mentor)
Desafio Tematico Modalidade #EuSoucCriativo,
Creative Problem Solving solucoes inovadoras

celebram as suas conquistas em campeonatos.



#EUSOUCRIATIVO

Desafio Tematico da
Modalidade #EuSoucCriativo

O Desafio Tematico da Modalidade #EuSouCriativo convida a resolver
problemas colaborativamente.

Estao preparados para criar ideias que podem ajudar a
construir um mundo mais sustentavel?
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OBJETIV S

DE DESENVOLVIMENTO

 SUSTENTAVEL

#EUSOUCRIATIVO

1. Conhecer os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
Explorar, investigar e analisar cada um dos ODS

2. Selecionar o ODS
Com base no conhecimento dos ODS,
selecionar aguele com que mais se identificam.

3. Identificar o Problema Relevante

Aprofundando o conhecimento acerca do ODS selecionado, identificar um
Problema Relevante que considerem muito importante e para o qual sintam
gue conseguem ter um impacto significativo

4. Criar um Proposta-Solucao

A solucao nao tem limitacoes de inovacao: pode basear-se em factos, numa
visao do futuro, numa nova invencao, ideia ou sonho.

5. Comunicar a acao
Através de um video inspirador, até 60 segundos!
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Metodologia

Passo 6 —
Plano de Acgao
Desenvolver o Plano de Acao
para a implementacao da

Ideia-Solucao selecionada

Passo 1

Problemas Identificados
Identificar Problemas relativos
ao Trigger CriAtividade®

Creative
Problem
Solving!

o

Passo 3
Ideias-Solucao

Gerar Ideias-Solucao para o
Problema Relevante elaborado

Passo 5

Aplicacao dos

Critérios de Selecao

Aplicar os Critérios de Selecao as
Ideias-Solucao geradas, selecionando
a ldeia-Solucao mais promissora

Passo 2

Problema Relevante
Elaborar o Problema Relevante

Passo 4
Definicao de Critérios de Selecao
Construir Critérios de Selecao com vista a

avaliar e selecionar as Ideias-Solucao geradas



O que é o Creative Problem Solving?

E um método cientificamente comprovado para abordar
um problema, desafio ou oportunidade de maneira
imaginativa e inovadora.

Solving!

M  Permite reconfigurar os problemas em desafios, identificar
solucoes novas e inovadoras, orientando a acao construtiva.

i Creative « Ajuda atransformar os problemas em oportunidades

 Baseia-se na utilizacao de ferramentas e técnicas que tornam
todo o processo em momentos divertidos, envolventes e
colaborativos.



Lrea L VAS ]
Problem
! Solving!

Porque é que é o Creative Problem
Solving funciona tao bem??

 Todos temos potencial criativo

 Ascompeténcias criativas podem ser aprendidas e aprimoradas

* Assolucdes criativas sao promotoras de qualidade de vida



O Creative Problem Solving é como
conduzir um automovel:

Para conduzires um carro utilizas, alternadamente,
. o acelerador e o travao, nunca ao mesmo tempo.

)] Chegares ao destino depende de saberes quando usar cada um

deles, em que proporcao e com que finalidade. Ou seja, € preciso
saberes equilibrar cada um dos mecanismos

» Analogamente, perante um problema, para
‘Cmam encontrares solucoes ora tens varias ideias

Problem

! Solving! (acelerador) ora tomas decisoes (travao).
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Desafios Instantaneos

ﬂt’cvédaale Um
ESTACAO ESPACIAL

DESAFIO

A vossa TAREFA é construir 2 dispositivos que podem ser utilizados numa estagao espacial,
utilizando materiais conhecidos e desconhecidos, e depois fazer uma apresentagao na qual
demonstram como os vossos dispositivos podem ser utilizados. Neste Desafio, uma "estacao
espacial" € um grande objeto que esta em ¢rbita a volta da Terra. Nao ha gravidade e o
espaco € pequeno e confinado.

O P

S8 TEMPO
Tém até 5 minutos para utilizar a vossa imaginagao para criar 2 novos dispositivos, utilizando
os materiais, e para planear e ensaiar a apresentag¢ao. Depois, tém até 2 minutos para fazer a 1 0 AT I V I DA D E S
apresentacao.

PROCEDIMENTO QU E DESENVO LVEM:

Estao numa estagao especial e constroem 2 novos dispositivos.
* Parte Um (2 minutos): Utilizem os materiais para fazer 2 dispositivos que podem ser

D E SA F I o s utilizados numa estacao espacial. Sejam criativos no modo de utilizar os novos materiais. A
PARA O COLABORACAO

¢ Parte Dois (2 minutos): Facam uma apresentagao na qual demonstram como os
p R o c E ss o dispositivos podem ser utilizados. C R IAT IVI DA D ,E
rth" PENSAMENTO CRITICO

[7] 1Pedaco de Papel de Aluminio [[] 4 Palitos [] 3 Bolas de Algodao X
[J 3 Mini-Escovilhoes [] 25cmde Fio | 4 Pentes
= COMUNICACAO
DESAFIOS |NSTANTAN EOS [] 2 Lapis [T] SElasticos de Borracha
[C] 1 Prato de Papel [C] 1Tubc de Papel de Cozinha CO N H ECI M E N TO

GUIA DO MENTOR

N
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Tém disponiveis também um pedaco de papel e um lapis, para utilizarem no planeamento e

E MUITA
& ~
PONTUACAO :
* 20 pontos (max. 40 pontos) pela criatividade de cada um dos dispositivos D I V E R SAO

* Até 20 pontos pelo modo criativo como utilizam os materiais nos vossos dispositivos

DESTINATIONIMAGINATION.OPO

000
000
000

« Até 20 pontos pela criatividade da apresentagao
* Até 20 pontos pela forma como trabalham em Tribo
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ToolKit CriAtividade®
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CONHECE
DESENVOLVE
APLICA

Narrativa da Viagem CriAtividade

Toolkit CriAtividade® - Modalidade Assuntos Globais Futuristas

Toolkit CriAtividade® - Modalidade Assuntos Globais Futuristas
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e melhor se adequam ao Problema Relevante/HP

' Selecionem e/ou cria um ou mais critérios
a o Processo de Resolucdo de Problemas. Se quiserem,
Problema Relevante e HP.

O que é o Sistematizador do Processo Criativo?

Ao longo de toda a participagao, cada Tribo vai construir a Narrativa da Tua Viagem
CriAtividade®. A primeira parte consiste no Sistematizador do Processo

Criativo, em que a Tribo regista como vai utilizando a metodologia Creative Problem
Solving na resolugao do Desafio Tematico, operacionalizada ao longo de varios passos.

CONHECE &

A: Visdo sobre o tema (Trigger CriAtividade®)
B: Problemas Identificados (Passo 1)
C: Problema Relevante (Passo 2)

D: Ideia-Solugdo
D1: Identificagdo e descri¢do (Passo 3)
D2: Critérios para tomada de decisdo (Passo 4)

ou mais critérios importantes que sao especificos para o

D3: Identificagdo da Solugdo (Passo 5)
E: Plano de Agdo (Passo 6)

- N
V|55°‘ jear O
S
g ais eficazes para o vosso projeto
Passo 6 . - . . _
Plano de Agio Passo 1 de terem reduzido as solugdes potenciais da lista original,
Desenvolver o Plano de Acao S = % z 2
para a implementagso da Problemas Identificados a descritos, entdao apliquem a estratégia CARTS para

Identificar Problemas relativos

Ideia-Solugdo selecionada
ao Trigger CriAtividade®

alguma das respostas as perguntas da primeira coluna for
trabalhar na segunda coluna ou modificar os planos para

to? OU necessitaremos de mais fundos para
conseguir acabar?

Creative
Problem

Passo 5
Aplicagio dos

° res apoiar os | OU teremos de persuadir algumas pessoas para
Critérios de Selegdo SO IV| ng ! p 2 O PO s pe 8! pe: pal
Aplicar os Critérios de Seue,ao as asso nos apoiar?
Id: Soluglo geradas, sel Problema Relevante + - < ~
a Ideia-Solugao mais promissora Elaborar o Problema Relevante DS recursos  OU teremos de identificar, localizar e/ou

arranjar mais recursos?

po necessario = OU precisamos de reformular os nossos planos
para que levem menos tempo?

Passo 4 assegurar a seguranga de todos?

Passo 3

seguros par a | OU precisamos de modificar os planos para |

Defini¢cao de Critérios de Selecao
Construir Critérios de Selegao com vista a
avaliar @ selecionar as Ideias-Solugdo geradas

Ideias-Solugao
Gerar Ideias-Solugdo para o
Problema Relevante elaborado
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dentificacao da Solugao (Passo 5)

érios de Tomada de Decisao, no Passo 4, chegou a altura de

adas no Passo 3.
ada de Decisdo:
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Visao sobre o Tema

&

CONHECE

Orientacoes para o
Mentor e para a Tribo

CRIA _Q
Toolkit CriAtividade® - Modalidade Assuntos Globais Futuristas TIVID

ADE i

O que é a Visao sobre o Tema?

Se a tua Tribo escolheu a Modalidade Assuntos Globais Futuristas, entdo é porque
pretendem aplicar os conhecimentos e o processo de resolugao criativa de problemas
para apresentar solugoes inovadoras, a partir da andlise de uma Histéria Problema-
Futurista, ou seja, uma situagao imaginada no futuro.

Deste modo, a Tribo devera sempre ter presente que a Investigacao acerca dos temas,
a Forga Criativa e o Pensamento Futurista sdo os alicerces da sua experiéncia, enquanto
atravessam todas as etapas do Sistematizador do Processo Criativo, ou seja, na
aplicacao do Creative Problem Solving.

Aprofundar os temas

Para ter boas ideias a Tribo vai precisar de conhecimentos aprofundados e diversificados
e, por isso, é fulcral fazerem o maximo de pesquisa possivel sobre o assunto, antes e
durante a execucao do projeto.
Esta pesquisa ndo implica passar horas na biblioteca, a estudar publicagées altamente
especializadas. Na verdade, fazer pesquisa sobre um assunto pode ser uma experiéncia
divertida e podem recorrer a todo o tipo de fontes de informacao. Eis algumas ideias:

e Falar com pessoas que conhecem para ver o que sabem sobre o assunto.
Dinamizar debates com colegas/amigos.
Ler informagao em vérias fontes: revistas, jornais, internet.
Ver programas de televisao, videos e material dudio.
“Entrevistar” os colegas, professores, vizinhos, ... todos podem ser uma fonte de
informacao valiosa! Por isso, escrevam tudo o que sabem sobre o assunto antes
de comecgarem a realizar qualquer outro tipo de pesquisa.

O conselho é que a Tribo va aprofundando o seu saber nos diferentes temas, ao longo
da Temporada, para que, quando necessitar de ter conhecimentos sobre eles, ja estar
entrosada com a tematica.

Esta seccao do Sistematizador do Processo Criativo deverd incluir informagées
da pesquisa realizada sobre o tema da HP que estiverem a analisar.

As Tribos devem descrever o que entendem do tema de forma clara e completa,
incluindo informacdes da pesquisa realizada, explicitando a importancia da investigacao
realizada para a HP. Devem incluir factos, citacoes, definicoes e descrigoes, bem como
um cronograma das atividades realizadas nesta fase.

16
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Estratégias

Sei, Quero Saber, Aprendi e Analise de uma HP podem ajudar-te a aprofundar os
temas e orientar a criagao da Visao da Tribo, acerca de cada um dos temas (ver paginas
seguintes).

Avaliagdo e Feedback

A Visdo sobre o Tema deve refletir:

Significancia - Refere-se a capacidade da Tribo para apresentar uma imagem
precisa do tema.

Clareza — Refere-se ao modo como a Tribo detalha e esclarece os diversos
aspetos envolvidos. Foi facil de seguir a linha de raciocinio? Foi apresentado
de forma clara e concisa? A intengao ficou clara ou foi necessario o avaliador
procurar pistas para conseguir juntar as pecas?

Investigagdo - Refere-se ao grau a que a Tribo examinou a situagao e
pesquisou questdes relevantes, tendéncias, agcdes anteriores, etc. A Tribo
realizou uma investigacdo abrangente? A pesquisa realizada leva a
compreensao do Tema?

€O§EF'=5'=:!
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Visao sobre o Tema

Estratégias que
Impulsionam o
Processo Criativo

CRIA
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Processo de Resolucdo de Problemas Ao longo do Processo
Tipo de Pensamento Pensamento Convergente

A estratégia dos 5 i's pode ser utilizada em qualquer das etapas do Processo Criativo em
que seja necessario colocar em acdo o Pensamento Convergente, ou seja, a capacidade
de focar, analisar e selecionar as melhores opgées.

Pode ser aplicada individualmente, em Tribo ou em Aldeia (conjunto das vérias Tribos),

em forma de debate, centrando-se nas seguintes questoes:

Qual o Problema, se entendido, que teria maior impacto sob a Area de
Interesse?

Qual o Problema sobre o qual podemos ter maior influéncia por o
entendermos melhor ou conhecermos as pessoas nele envolvidas?

Qual o Problema que criard maior interesse e entusiasmo na nossa Tribo?

Qual o Problema que mais parece inspirar a nossa imaginagao, logo estamos
mais aptos a apresentar ideias criativas para o ultrapassar?

Em que Problema teremos possibilidade de intervir, de forma mais
sustentavel e no mais curto espaco de tempo?

0 @ © [ , \ = N
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enos, 5 critérios que sdo importantes para uma boa solugéo:
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GERADOR DE IDEIAS

e procuram "Como podemos melhorar a seguranca das criancas pequenas na

para educar as criangas sobre seguranca na agua?
4 mais impacto perante uma ameaca grave?

4 mais impacto nas criancas?

stentavel ao longo do tempo?

bre a qual teremos mais influéncia?

Economia

ucao.
itério de cada vez, classifiquem-nas para esse critério.

8 ? Ideias-Solugdo 1|2 |3 |4 | 5 | Total

&
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S para as pessoas colocarem nas piscinas | 6 | 4 | 4 | 4 5 23

& w9
A 0s para hotéis com piscina para distribuir | 4 | 3 | 3 | 7 | 6 23

L 4 @ s

. gisladores que declarem uma semanade | 1 | 2 | 2 | 2 | 1 8
Saude Psicolégica ra

tetiidos educacionais para os professores | 10 | 8 | 9 | 10 | 10 47
os estudantes

—
[ ) m \ ' V4 hetos informativos para todos os alunos | 9 | 9 |10 | 9 9 46
AYA S - — a casa e entregar aos pais

om as autoridades para monitorizar os | 2 1[4 3 2 9
n — ® de seguranca nas piscinas publicas
e E —
e ATA
Seguranga e

om os meios de comunicagio social para | 5 | 6 | 7 11 4 23
artigo sobre seguranca nas piscinas

positivos de natacdo seguraparacriancas | 3 | 5 | 5 5 3 21
Etica e ReligiGo Organizagdo Prevengdo
perigos para as criancas pequenas que | 8 | 10 | 6 8 8 40

4a60g ,
a de lagoas, lagos e rios.

0 VUT[ 9 3 i -escola para falares de segurancanadgua | 7 | 7 | 8 | 6 | 7 35

= @il = g

Governo e Politica Tecnologia

ulas para professores e os folhetos para pais eram as suas melhores opcées.
tizar os perigos das lagoas, lagos e rios seria uma boa ideia. Eles perceberam que
ser promovidos pelas escolas depois de o seu projeto ter terminado.
s visitar as pré-escolas para talvez dramatizar comportamentos apropriados em
utros possam nao o fazer.
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Visao sobre o Tema Al (s i s

Tribo em Agao! Sistematizador Do Processo Criativo

APLICA

A: Visao sobre o Tema

Na vossa Visdo sobre o Tema devem incluir:

e informacdes da pesquisa realizada sobre o tema da Histéria Problema-Futurista (HP)

e informacodes aprofundadas a partir da pesquisa realizada (factos, citacoes, definicoes e
descrigoes)

e aspetos positivos e negativos da situagao descrita na HP

e cronograma das atividades realizadas nesta fase
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REGISTO DO PROCESSO |
CRIATIVO, onde a Tribo i
registara todo o seu |
percurso |

|

|

I

i

N ——————

: de forma ndo adaptada, 0 ‘ 10
4 Terrancentor”
para fins ndo comerciais ¢ enquanto a atribuicio for dada ao criador Pertugal e i




AO PARTICIPAR NO #EUSOUCRIATIVO,
A QUE TENHO ACESSO?

v' Desafio Tematico + Desafios Instantaneos para treino.

v" ToolKit CriAtividade® material pedagdgico com estratégias e ferramentas, para orientar a equipa

ao longo do processo criativo
v Q&A, para acompanhamento pedagogico.
v Area Reservada (All Aboard) para networking com outras mentes inovadoras

v Oportunidade de participacao na Final CriAtividade® & Inovacao.

v Oportunidade de projecao Internacional: as propostas mais votadas serao integradas na mostra

internacional World Creativity and Innovation Week-Day



tcportugal.org/eusoucriativo

COMO PODES TER ACESSO?

Acede a Loja Torrance Center Adiciona a Modalidade #EuSoucCriativo ao carrinho Finaliza a aquicao no carrinho de compras e

de compras gr'atuitamente. comeca a aventura!


https://tcportugal.org/eusoucriativo/

Acede a Modalidade #EuSoucCriativo
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QUERO APOIAR
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Passo 1

O Torrance Center® Portugal é a mais sélida organizagdo de
expressdo portuguesa que disponibiliza um variadissimo leque de
acdes para te tornares, deliberadamente, apto em Creative
Problem Solving e em outras competéncias associadas a

criatividade, inovagéao e lideranga.

TORRANCE CENTER®
PORTUGAL

1: Area Reservada

Coomscor @ ks posrncn 4 Atsvons ﬂ 6omao

QUERO APOIAR

Torrancenter®
Portugal

quem SOMOS  vamos JUNTOS o que FAZEMOS v  Novidades

Contactos

Passo 2

O Torrance Center® Portugal é a mais sélida organizagao de
expressado portuguesa que disponibiliza um variadissimo leque de
agdes para te tornares, deliberadamente, apto em Creative

Problem Solving e em outras competéncias associadas a

criatividade, inovacéao e lideranga.

BEM-VINDO AO

TORRANCE CENTER®
PORTUGAL

' Torrancenter Viagens
Portugal

No Passaporte Torrance Center®, encontraras o registo
de todas as experiéncias - cada Curso, cada Programa,
cada Atividade - em que estas e estiveste envolvidi

Dar-te-a acesso  aos  materiais pedagégicos,
certificados, agenda pessoal, links das
videoconferéncias...

Além disso, poderas partilhar com amigos (redes
sociais, email, etc.) para festejar e para os convidares a
envolverem-se nesta “viagem"!

Se ainda 0 estas envolvido, inscreve-te j
gratuitamente.

All Aboard

Logi

&  Enderego de Email

& Senha

Memorizar

Ainda nao tenho

Olimpiadas CriAtividade v

&

Inovagéo

Modalidade

Artes Assuntos
Esta é a Modalidade Globais

indicada para CriAtivos
que tenham interesse
em demonstrar as suas
competéncias

como creative problem
solvers em atuacoes,
pesquisas e capacidades
artisticas, num

Modalidade Ciénci

dalidade
do Amanha permanente trabalho em

equipa. Esta Modalidade
promove competéncias

de representagéo e a

2

Olimpiadas CriAtividade & Inovacao
Modalidade

H

R cnauvlda’de através das < ollches enchivas e Imagination)
’ artesmultimédiae futuristas para resolver
teatrais, escrita de guides problemas complexos de
e design de aderecos (by .
Modalidade Técnico ambito mundial. As
Destination ideias inovadoras serao
Imagination) expressas de um modo °
Olir das C&l - todas bem estruturado e
B Info

EuSoucCriativo

Futuristas

Esta é a Modalidade
ideal para CriAtivos que
gostem de aprender
novos temas de interesse
mundial, treinar e aplicar
as suas competéncias
criativas. Convida a
investigar assuntos
globais, perante uma
Histria Problema-
Futurista, e propor

desenvolvido (by Future

Modalidade
Ciéncias

Esta Modalidade é
indicada para CriAtivos
que gostem de
combinar a sua
curiosidade e a pesquisa
cientificacom a emog&o
e a criatividade das artes
performativas, ao
mesmo tempo que
desenvolvem as duas
competéncias como
creative problem solvers
(by Destination
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#EUSOUCRIATIVO

05 valores apresentados

Nimero para pagamentos MBWAY

E-mail *

Nome Fiscal *

Morada Fiscal *

Codigo Postal * Localidade *

Pais *

- Escolher --

Concelho / Distrito / Regido *

-~ Escolher -~

NIF *

egue os passos em baixo para finalizar, ou clica aqui para voltar  lofa
Bem-Vindo Adriana Correa (Torrance Center® Portugal) +

cluem IVA & taxa em vigor.

' Torrancenter Viagens All Aboard
Portugal

Confirmar Dados

Primeiro Nome
Ultimo Nome *
E-mail *

Confirma a passw
*

Os campos marcados com asterisco (*) s&o obrigatérios.

Préximo

O Eulie concordo com os Termos & Condigdes.

2:

De seguida, vai ao teu

CARRINHO DE COMPRAS / 1 VIAGEM

Limpar Carrinho ~ Continuar Compras

T

TOTAL: 0,00¢

@ Voucher

Nimero para pagamentos MBWAY

Notas e pedidos especiais

O Clica aqui para ler os termos de servigo
e clica na caixa para aceité-los.
Estis te a inscrever como elemento de uma

3: No Carrinho de Compras

Confirma a Encomenda.

email para confirmar a ativacao da tua conta

Agora ja tens
acesso a
Modalidade
na tua Area
Reservada


https://passaporte.tcportugal.org/viagens
https://passaporte.tcportugal.org/

CRA 0 ...
T RDERE

EM AGH0!

A voz dos participantes

IMPACTO

AO NIVEL DAS COMPETENCIAS DESENVOLVIDAS, NUMA COMPARAGCAO PRE E POS INTERVENGCAO

Eloyse Santos & Davi Rodrigues
CriAtivo: s | Agrupamento deEscolas. Eng.° Nuno Merg gulao, Portimao

COLABORAGCAO EM  SENSIBILIDADE PARA PENSAMENTO
TRABALHO DE EQUIPA FUTURISTA 8 ESTRATEGICO

Bl mronio

Clica para assistir

Cristina Félix e — Paulo Almeida
cccccc 1 Aprvpaneento da Ekcolie Coste Matcs, Vi Nove de Gels b Diretor | Agrupamento de Escolas FCPS, Rio Maior

Clica para assistir Clica para assistir

Q===


https://www.youtube.com/watch?v=6xww09wxUOE
https://www.youtube.com/watch?v=GcN68CDhUS0
https://www.youtube.com/watch?v=QvjIxEc4xnk
https://www.youtube.com/watch?v=0Q0Jb2snajE
https://www.youtube.com/watch?v=oUs4wkY9bpc

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

diregao-geral
seducacao

~

#EuSoucCriativo
E tu também és!

Torrance Center Portugal
www.tcportugal.org
tcenter@tcportugal.org
(351) 969 690 820




